
Les pommes de terre sur gazon

Les pommes de terre sur quoi ?
Cela peut paraître surprenant mais cette technique est typique de la 
permaculture. Elle est simple, sans outils, fait gagner du temps, soulage le 
dos et procure une belle récolte.

Le +, elle prépare une future zone potagère sans détruire la vie du sol. 
Après récolte, on peut semer directement des haricots verts en poquet par 
exemple.  C’est parti !

Disposer les pommes de terre pré-
germées à-même le gazon(ou sur une 
zone potagère). Ici, la photo a été prise dans 
une école maternelle et les élèves ont placé les 
pommes de terre en godet pour mieux les 
manipuler sans les abîmer.

Espacez les pommes de terre de 30 cm. 
Utilisez un gabarit pour reporter les 
distances.

Recouvrir de terreau ou mieux, de 
compost mûr, chaque plant. Déposez 
environ d’un 1/2 seau.

Recouvrir la surface de gazon 
fraîchement tondu.
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Pailler abondamment et arroser 
copieusement.

Au bout de quelques semaines, les 
premiers plants apparaîtront.

Il faudra, à chaque tonte, recouvrir 
d’environ 5 cm de gazon frais pour 
ramener humidité et obscurité.

Un ramassage simple, au fur et à mesure 
des besoins, simplement en poussant la 
paille en surface.

Astuce :

Le choix de la variété est important. Privilégiez l’Amandine, pomme de 
terre hâtive qui se récoltera au bout de 70 à 90 jours.
Cette technique favorise la vie du sol et prépare à une culture immédiate. 
Après ramassage, semez en poquets les haricots au fur et à mesure des 
zones libérées.
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Bonne

découverte !
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